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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ «СОШ № 30 имени М.К. Янгеля» начального общего 

образования, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам, определяет формы и периодичность промежуточной 

аттестации. 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573); 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573); 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Устав МБОУ «СОШ № 30 имени М.К. Янгеля» (утверждён приказом начальника департамента образования г. Братска  от 17 октября 

2017г. № 682, с изменениями , внесенными приказом от 10.01.2023 № 26  и.о. председателя комитета по образованию администрации города 

Братска) ; 

Режим работы школы определён в  соответствии     нормами    СанПиН, уставом ОУ. Продолжительность учебного года для 1-х классов 

33 учебных недели. Для обучающихся 1-х классов предусмотрены дополнительные каникулы в количестве 7 дней в феврале. Все остальные 

каникулы продолжительностью не менее 7 дней. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной  недели. Занятия начинаются в 8.00. Продолжительность учебных занятий: в 1 классах 

с сентября по декабрь- 35 минут, а с января по май – 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. Объём аудиторной нагрузки  в течение дня 
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не превышает 4 уроков и 1 день – 5 уроков.  Во время учебных занятий предусмотрены три  перемены по  15минут, остальные перемены – 10 

минут.  

Недельная нагрузка не превышает допустимую норму и составляет 1-е классы – 21 час,  

Структура учебного плана 

Учебный план состоит из  обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных     областей,       учебное время,  отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, 

обеспечивающее реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и представлена учебным 

курсом «Общая физическая подготовка» один раз в неделю во всех классах   

Промежуточная аттестация 

В соответствии  с требованиями ФГОС НОО и с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» (утверждено приказом директора школы М.В. Чиковинской от 19.04.2022 №55/3 ), в 1 классах  

безотметочное обучение. 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

1класс Все предметы учебного 

плана 

 Безотметочное обучение 

2-4 классы Все предметы учебного 

плана, кроме ОРКСЭ  

Защита индивидуального или группового итогового 

проекта  

Аттестация  по итогам текущего контроля 

Май 

4 класс ОРКСЭ Безотметочное обучение 

 

Учебный план АООП НОО МБОУ «СОШ № 30 имени М.Я. Янгеля» обеспечен программами и учебниками в соответствии с 

федеральным перечнем, утверждённым приказом министерства просвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 



 

Структура учебного  плана  

начального общего образования (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Классы/количество часов в неделю Всего 

1А 1Б 1В 2А 2б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б Всего без 

деление на 

группы 

С делением 

на группы  25 25 25 29 28 28 24 24 20 29 30 

Обязательная часть 

 

  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 55 55 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 44 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
0 0 0 2/4 2/4 2/4 2/4 2 2 2/4 2/4 16 28 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 44 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 22 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 
 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

1/2 

 

1/2 
2 4 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 11 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 22 

Итого: 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 238 252 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 3 3 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 3 3 

Функциональная грамотность 1 1  

1 
0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 

Всего часов 

 

 

 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 247 261 

              



Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23   

Учебные недели 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

 


